SFAM

Svensk firening for allmanmedicin

Orebro Varmlands Allmanlakardagar

Satt ner foten

25 januari eller 26 januari 2017 pa Loka Brunn

Nu dterkommer Orebro Varmlands Allmanldkardagar!

Fér attonde aret i rad inbjuder SFAM Orebro Varmland till
Allméanlakardagar pa Loka Brunn. Programmet speglar och ger verktyg i
den allmanmedicinska vardagen.

Vare sig du valjer att delta onsdag eller torsdag ar du valkommen till den
gemensamma festmiddagen pa onsdagskvaéllen. Har firar vi nyblivna
specialister i allmdnmedicin och andra utmarkelser. Efter middagen umgas
vi i salongen med musik fran duon Sounds Good.

Deltagaravgift: 2350 kr, inkluderar lunch och logi samt festmiddag
onsdagen den 25 januari.

Har du fragor om din konferensanmaélan kontakta
johanna.johansson@sfam.se.

Har du fragor i évrigt kontakta:
Gunilla Stenninger gunilla.stenninger@regionorebrolan.se
eller Maaike Giezeman maaike.giezeman@ptj.se

Anmadlan senast 2016-12-17, anmalan ar bindande.
Klicka hir s3 kommer du direkt till anmalningsformularet.
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SFAM

Svensk farening fér allmdnmedicin

Orebro Varmlands Allmanlakardagar

Satt ner foten
Program:

08.30-09.15 Kaffe och registrering
09.15 Inledning

09.30-11.00 Att sditta ner foten som ldkare. Strategier for rationell
opioidférskrivning i primérvarden - Hur kan vi undvika insattning och
motivera utsattning? Hur paverkas ldkaren av forskrivning?
Klaus Stein, Specialist i allmdnmedicin och smértlindring,
distriktsldkare p§ Eda Vrdcentral
Elsa Ekelin, ST lkare i alllmdnmedicin, Capio v8rdcentral Lekeberg

11.15-12.15 "Det gor ont nar jag satter ner foten...”
- en vanlig sékorsak pé’l en allmanlakares mottagning,
hur kan jag med biomekaniska kunskaper béttre férstd och hjalpa?
Erica Grealish, fysioterapeut, Klarélvskliniken, Karlstad
Bengt Karlsson, distriktsldkare, Baggdngens v8rdcentral Karlskoga

12.15-13.30 Lunch

13.30-14.30 Vastmellansvenska masterskapet i allmdanmedicin
En allmanmedicinsk quiz, dar du kan visa framfétterna
Ladda ner KAHOOT appen eller 1agg in getkahoot.com i telefonen
redan hemma

14.30-15.00 Kaffe

15.00-16.30 Med en fot i framtiden.
Ny teknik - ny lakarroll. Spelar digitaliseringen roll i vardverkligheten?
Emma Spak, ordférande Sveriges Yngre Ldkares Férening och ST-
lékare i allménmedicin, Ndrhélsan Eriksberg i Géteborg

Onsdag 18.45 P& onsdagskvallen samlas vi till middag klockan 18.45 efter
mdjlighet till avkoppling i vattensalongen.

Torsdag 06.00 Frukost serveras fran klockan 06.00 fér er som maste dtervanda till
arbetet torsdag morgon.

Vara samarbetspartners:
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