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Varfor behover vi mer
kunskap om hedersvald
inom varden?
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"Hej!

Mitt namn ar Xoch jag laser lakarprogrammet i Link6ping. Anledningen till att jag
kontaktar er ar att jag idag pa min verksamhetsforlagda utbildning kom i kontakt
med en ung tjej som troligen har blivit bortgift. Hon var 16 ar gammal, har nyligen
fott sitt forsta barn och verkade ma valdigt daligt psykiskt.

Det var oerhort jobbigt att méta henne och jag fragade min handledare hur man
som lékare gor | ett sadant fall, n&r man misstanker att nagon har blivit tvingad till
aktenskap. Tyvarr visste han |nte och jag fick intrycket av att man som lakare inte
kan gora sa mycket.

Det kanns forskrackligt om det &r sa. Att mota nagon som mar sa daligt och sedar
bara skicka hem henne till en patvingad make sa fort man har botat det
medicinska. Det kAnns omanskligt.

Jag kande i alla fall att jag maste gora nagot, ta reda pa vad man kan gora och se
att fler far veta det. Jag sag att ni erbjuder férelasningar och jag undrar darfor om
det ar majligt att ni skulle kunna komma till Link6ping och halla en forelasning
kring tvangsaktenskap och hederskultur for lakarstudenter, ur perspektivet vad
man som vardpersonal kan géra? Hur man kan l&ra sig att kdnna igen och hanterz
sadana har situationer samt vilket stod man har lagmassigt att ingripa.

Jag tror att intresset skulle vara stort och nyttan likasa. Som vardpersonal kommer
vi att mota de har tjejerna och manga av oss vill hjalpa, bara att vi inte vet hur.

Tack pa forhand for svar!"
gapf.



Rescued in a legal first, the
Muslim girl whose father plotted
her forced marriage to a stranger
online

By Claire Ellicott for the Daily Mail
22:48 BST 10 Jun 2016, updated 08:09 BST 11 Jun 2016
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WEDDING NIGHT SURVIVAL

Sexualiteten
Normer
Kollektivet
UtOvare och offer?




Uttryck av hedersfortryck
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| Sverigedet galler aven personer som ar fodda och
uppvaxta har.

Hederskultur ar vanligt I:

Mellanostern inklusive Nordafrika, lran, Afghanistan,
Turkiet, Indien, Pakistan, Bangladesh, vissa afrikanska
lander (framforallt dar kvinnlig konsstympning
forekommer), Balkan och Sydeuropa, samt bland gruppe!
som kan ha olika nationstillhorighet, till exempel romer
och kurder. Ibland namns aven Latinamerika, kanske
framst pa grund av lagtiftningen kringmans vald mot

kvinnor och valdtakt vissa lander.
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Statistik

Ungdomsstyrelsen MUGFn ndp € DA F (- 70’(@01]ngeanﬁeﬂén @5 &r Bdgréinsas i fraga
om aktenskap (angav att foraldrarna godkanner partner endast inom samma religion ellerkultur)
far inte gifta sig med vem de vill.

Carin Gotblad, rapport pa uppdrag av regeringen 2M\er100 oooungdomar 1525 ar i Sverige
vaxer upp med begransningar, kontroll och i vissa fall hot och vald i hederns namn, ca 10 % av
aldersgruppen.

wkELILIZ2NIY éhaildZR 20K 1 SRSN¥ {201 Kz2fyvya adlR
23% tillats inte ha pojkvan samt maste vara oskuld vid bréllop.
16% foraldrarna bestammer vem de ska gifta sig med, de far inte vara vanner med pojkar.
11%-dessutom : far inte delta i sexualkunskap/simning eller valja sin fritid.
7% dessutom hot och vald till foljd av detta. (pojkar 3%)

Astrid Schlytter docent vid SU, hedersvaldsexpdsppskattningsvis nara 240 000 unga lever i
familjer med hedersfortryckastonbladet maj2016

Var 6:e elev i ak 9 lever i hedersfortrycl@% av elever i ak 9 utsatta for vald i en hederskontext.
(Orebro Universitet2018)

Av 105 mord i Sverige 2016 var 10 hedersmAxwdalla kvinnosommaordades 2016 var 6 av 18
mord hedersrelaterad&a(eriges radioNationella kompetensteamet (")stergétla)uj
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93,2 %av pojkar oct23.1%av flickorna fick umgas med bada konen i skolan for sina
foraldrar-Goteborg.
83%av flickorna i Stockholmsndersokningen fick bara umgas med tjejer.
70%av tjejerna svarar att foraldrarna forvantar sig att de ar oskulder nar de gifter sig.
27%av tjejerna,13%av killarna far aldrig félja med pa klassresor med 6vernattning.
32%av tjejerna octv5%av killarna far folja med pa klassresa utan 6vernattning.
Tjejer som aldrig far folja med pa simundervisning&fb, 9 %av killarna.

42%av tjejerna oclD0%av killarna far ga pa bio.



Aktenskapstvang

Ny lag 201416 anmalda fall

2015 41 anmalda fall

2016 77 fall

2017- 104 fall

2018 131 fall

2019¢ 124 inledda forundersdkningar.

2016forsta domen 4 ars fangelse for en pappa som tvingat 23 arig dotter till &ktenskap i Afghanistan.
2017- andra domen. Bade mamma och pappa domda. 1 ars fangelse samt 1 ar och 4 man.
2018 foraldrar till omyndig pojke déms for stampling till &ktenskapstvasiltkorlig dom.

2018 dom i hovratten efter éverklagan. Mormor och moster domda for aktenskapstvang 1 ar och 9
manaders fangelse.

2018 foraldrar till omyndig flicka démda for forberedelse till &ktenskapstvang. Villkorlig dom.

2019 Pappa och styvmor till omyndig flicka domda for aktenskapstvang till fangelse i 2 ar och 3
manader. Domen 6verklagad.

Aktuellt; Nu totalt 6 fallande domar. 2 friande domar.
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Bortforda barn

Kannedonom 56 barn bortférda till annat land mot sin vipga
hedersfortryck under 2017. Lika manga Over 18 ar. Aven myndig
personer fors bort mot sin vilja och tvangsgiftes, berévas sina ID
handlingar. Kan inte atervanda till Sverige.

Kannedom ondl4 fall med bortférda barrill sommaren 2019

sommarlovet riskperiod.

/Lansstyrelsen Ostergdtland
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Brottsbalken konsstympning

Lag (1982:316) med foérbud mot kdnsstympning av kvinnor (tillagg 2017)

1 8Ingrepp i de kvinnliga yttre kdnsorganen i syfte att stympa dessa eller astadkomm:
andra bestaende férandringar av dem (kdénsstympning) far inte utféras, oavsett om
samtycke har lamnats till ingreppet eller inteag (1998:407)

2 8 Den som bryter mot & doms till fangelse i lagst tva och hogst sex ar.

Ar brottet med hansyn till omstandigheterna mindre grovt, doms till fangelse i hogst
fyra ar.

Ar brottet grovt, doms till fangelse i lagst fem och hdgst tio ar. Vid beddémningen av on
brottet ar grovt ska det sarskilt beaktas om konsstympningen ar sarskilt omfattande
eller om garningen har orsakat livsfara eller allvarlig sjukdom eller om géarningsmanne
| annat fall har visat synnerlig hansynsloshet.

For forsok, forberedelse och stampling samt for underlatenhet att avsloja eller
fornindra brott doms det till ansvar enligt 23 kap. brottsbalkeag (2017:333)

3 § Den som har begatt brott enligt denna lag doms vid svensk domstol &ven om 2 ka
2 eller 38 brottsbalken inte ar tillamplig.
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Att tanka pa kdnsstympning

A Bryta tabut vaga fraga om symtom. Fraga igen!
A Informera om rattigheter och hjalp.

A Konsstympningpass Lansstyrelsen
Ostergotlands hemsida.

A Remittera ge kontaktnummer till AMEL
mottagningen. Ring och radfraga.

A Skyldighet att anméla forestaende
brott/forhindra brott!!! Polisanmal.

A SOkanmalan.



Konsstympningpass.
Finns pa flera sprak!

According to Swedish law (SFS 1982:316)

Konsstympning

Konsekvenser
Konsstympning édr forbjudet i Sverige enligt
svensk lag (SFS 1982:316). Man kan bli démd till Kvinnlig konsstympning, dven kallad omskirelse,
INFORMATION oM upp till 10 4rs fingelse, iven om kénsstympningen dr overgrepp som syftar till att indra eller skada en
KONSSTYMPNING sker utanfor Sverige. Aven forsok och forberedelse flickas eller kvinnas yttre kdnsorgan. Kénsstympning
Svenska till kénsstympning &r olagligt liksom att form4 ndgon skadar pé flera siitt och kan ge foljande besvir bide
direkt och senare i livet;

annan att utféra konsstympning. Det dr ocksé olag-
ligt att inte avsléja om man vet att en konsstympning

kommer att ske. Oavsett vem som utfor konsstymp- » Keaftighitdaing vid ingreppet

Infektioner

+ Smirta i underlivet

« Svérigheter att kissa

« Svérigheter vid menstruation

» Dod

+ Smirta vid samlag, bide for kvinnan och mannen
« Skador som riskerar att man inte kan bli gravid

« Forlossningskomplikationer

« Psykiska besvir

ningen #r flickans foridldrar ansvariga att forhindra
att konsstympning sker och kan démas for brottet i
Sverige.

Lag (1982:316) med foérbud mot
konsstympning av kvinnor

A : :
a ESeRaOTAND é Polisen
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-Personer som lever i en hederskontext som mar psykiskt eller fysiskt daligt och soket
vard med eller utan familjens kdnnedom. Galler alla typer av vard.

-Akutvard och psykiatrsuicidforsok, suicidtankar. Efter misshandel.

-Personer som tagit sig ur kontexten, lever skyddat, ar kvarskrivna. Mycket ensamma.
Depressioner. PTSBymtom.
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-Genetiska sjukdomar till féljd ayiftemalinom sléakten.

-Patienter som inte far tala ensamma med vardpersonal for sina anhériga.

-Patienter som forvagras vard av anhdoriga.

-Genom skolanman onskar utredning hos BUP eller barnet mar daligt.

-Onskemal om oskuldskontroller.

-Patienter som utsatts for kdnsstympnuigarn som riskerar utsattas eller foras bort.



Psykiatrisk problematik
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A Tecken finns till att flickan/pojken eller kvinnan inte far ha egen
integritet for familjen och slakten. Anhériga vill vara med/later inte
personen tala i enrum.

A Buksmartor/urinvagsbesvar/psykiska problem hos kvinna eller barn
Sarskilt efter en utlandsresa till foraldrarnas hemland eller
avvikande kénsutseende hos spadbarn pa BVC.

A Infor resa till foraldrars ursprungsland, finns oro? Risk for
kdnsstympning och barngifte/tvangsgifte.

A Starkt religiosa varderingar/traditioner i familiemen tro inte att
det ar uteslutet om familjen ar icke=ligios!

A Alltid vid stallningstagande till vilka journaluppgifter som ska vara
dolda uteslut for alla patienter.

A Tolkrelaterade bekymmer.
A Nar hela slakten &r med pa sjukhuset.



Hur tar man upp amnet?

Mycket viktigt att paminna om sekretessen under samtalet, aven for
minderariga. Vi har enligt lag ingen skyldighet att meddela foraldrar om
vi misstanker att den unga kan fara illa av deét maste ungdomen fa
veta i boérjan av samtalet.

Fraga alltid i enrum utan anhoriga.

Var uppmarksam pa tecken i anamnesen, fraga indirekta fragor for att fa
en battre bild.

Séag att det ar av omsorg du fragar for att det kanns viktigt att utesluta for
det finns hjéalp.

Om du far bekraftat dina misstankar. Tag tid, erbjud aterbesok. Se till att
uppfoljning och stdd finns! Ge kontaktnummer. Kontinuitet viktigt.
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Kartlagg fritid och begransningar med 6ppna fragor:

Finns det saker du maste gora som du inte vill géra?
Finns det saker du inte f&or din familj gérasom du vill géra?

Vadgor du efter skola@ Hurser din fritid u? Hardu nagravénner? Far du ha vanner? Kontrolleras du
pa nagot satt? Far du ha pojkvan? Vikkgler galler i din famifj Kommer du fa valja vem du vill gifta dig
med? Far du soka vard for din faril;

£E5SU0 FTAyya ynazd az2y Lrttla KSRSNﬁ?INJJNJ&O‘[Z R |
kontrollerar och begransar den mer an vad som ar lagligtvilldglla meddig omdet ar sa att det finns
hedersfortryck i din familj? Sant kadverkahur manmarLJa e { A a1 d 20K YILy (ly 7
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kdnsstympning nar de &ar barn. Det kan gora att man méar psykiskt daligt s& jag brukar alltid frAga om de
NNJ an Fdd Yy @GFNRG dzial da FINIA an FrEEt FAY)

Finnsdet nagon information som ingen annan far veta, nagot du inte vill att vi skijoerrialen? Kan
det vara farligt for dig om nagon far reda pa att du varit har?



Vad galler om journal via natet?
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Uteslut hederskontext innan journalféringen.

Allt som berdrsexualitet, relationer, faktorer som personen inte sjalv far
bestadmma Over oavsett vadch som kan forvarra hedersfortryck/hotbild
hemmabor vara dolt. Kanske patienten inte ens far soka vard ensam men
gjort det anda.

Tag inte graviditetstest journalfért om det finns en hederskontext. Detta gar
inte att ddlja.

Anvand dolda stkord elledvervag att sparra journalen fonatatkomst helt
eller enskild journalhandling &nnu hellre da spérr av hela journalen kan oka
hotbilden!

Sparra direkt om akut, vid exempelvis inlaggning!
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Reservnummekan losa problemet. Kopplas
INTE till personnummer. Patienten tar med detts
vid alla vardkontakter.

-Patienter som bor med anhdriga.
-Patienter som ar kvarskrivna eller har skyddat ID.

Hur arbetar vi med varderingar hos medarbetare

inom varden? |

ur utbildar vi varandra och

samtalar om detta?
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Problem: Patienten vill inte prata oppptaslaktskap eller att tolken ar
van till familjen eller att tolken har hederskulturella varderingar.

Losning: Anvand helst telefontolk. Vid behomeddela patienten
namnet pa tolken. Namn inte patientens namn under samtalet.

Framtiden: Akolkar?

Obs lat inte anhoriga tolka aven om patienten sjalv vill det (de far inte
saga annat).

Hur far man ut anhdériga ur rummet?



Oskuldskontroller
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Journal of Forensic and Legal Medicine s

Volume 33, July 2015, Pages 121-124 i
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Statement on virginity testing
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u Virginity testing (virginity examination) is a gynecological examination that is
intended to correlate the status and appearance of the hymen with previous
sexual contact to determine whether a female has had or is habituated to sexual
intercourse. Virginity examinations are practiced in many countries, often
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forcibly, including in detention places; on women who allege rape or are
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Y Y S accused of prostitution; and as part of public or social policies to control

N \H N‘ sexuality. The Independent Forensic Expert Group (IFEG) - thirty-five

7\ CD preeminent independent forensic experts from eighteen countries specialized in
evaluating and documenting the physical and psychological effects of torture
and ill-treatment - released a statement on the practice in December 2014.
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Patientsdkerhetslagen kap&a.:
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Socialstyrelsens foreskrifter om utfardande av intyg inom haisb
sjukvarden:

ELYTF2NNIFGA2YSY A AyodegiSad ail  dzLiJ
och 86 Patientsakerhetslagen.

Brottsbalken olaga hot.



Hur gér man om nagon soker for oskuldskontroll?

-Risk for negativa foljder av ett intyg akut eller pa-gi$kuldsintyget ar inte
ett isolerat problem for den utsatta, kontexten ar problemet.

-Information och utbildning till patienten om lagstiftning, maojlighet att
polisanmala vald, hot, tvangséktenskap och barnaktenskap. Mojlighet till
skydd och psykologiskt stod.

- Tag kontakt med Nationella kompetensteamet for rad i det enskilda fallet
avseende hotbild mm.

-GOr SOlanmalan om patienten &r minderarig.

-Uppfoljning/uppknytning/hanvisning till stod. Akuf&?’ skydd av sac
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Nar far vardpersonal bryta
tystnadsplikten och polisanmala?

Misstanke om brott:
Brott som ger minst 1 ars fangelse

mord, drap, grov misshandel, valdtakt, manniskorov, ran, olaga
frihetsberdvande.

Utsatt underarig:

Sexualbrott, Underlatenhet att avsloja kdnsstympning samt foesigk
forberedelse till kdnsstympning. Ringa misshandel, grov fridskrankning

Forestaende grova brott sa som méanniskorov, aktenskapstvang,-mord
skyldighet att fornindra brottet polisanmal alltid
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Undrar du hur du ska gora | ett
enskilt fall?

010-223 5760

www.hedersfortryck.se




Hanvisa patienter till:
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Bra att ha

A Lansstyrelsen Ostergotlands hemsida:
www.hedersfortryck.se

Mangder mednformationsmatrielunder

¢ LJdzof A1 FUA2YSNED &DSY
ha pa mottagningen. Kénsstympningspass,
utbildningsfilmer och materiel mm.


http://www.hedersfortryck.se




Varfor behover vi kunskap om
hedersfortryck inom varden?

A For att inte 6ka hotbi

A For att kunna hjalpa
ratt.

den mot vara patienter.

natienterna och hanvisa

A For att kunna ge relevant information och

kunskap.

A For att personer ska vaga soka vard.
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Hur svarade era kollegor igar?

Du fér nu en beskrivning av vad hedersrelaterat vald- och fértryck &r och hur
det tar sig uttryck. Lyssna noga. Hur ny &r informationen fér dig?

Mestadels ny

Delvis ny ®

Inte alls ny

Vad ar hedersrelaterat vald. och

fortryck? Hn

m Mycket lag
medvetenhet 29%



Du fér nu informaton om hur vanligt hedersvéld &r i Sverige.
Lyssna noga. Hur ny &r informationen fér dig?

Heltny® Inte alls ny

n% N%

® Delvis ny
Mestadels ny

Hur vanligt ar hedersrelaterat vakbch fortryck?

m Mycket lag medvetenhet
m Lag medvetenhet
Viss medvetenhet




Du fér nu information om hur man ska tdnka kring graviditesttest.
Lyssna noga. Hur ny dr informationen for dig?

Inte alls ny

® Delvis ny

Mestadels ny
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m Mycket lag
medvetenhet




